
スタジオ DD 三潴スタジオ レッスンスケジュール 

 

 
水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 

16：00    

16：30    

17：00    

17：30    

18：00    

18：30    

19：00    

19：30    

20：00    

20：30    

21：00    

 

 

 

K-POP 

18：30～19：30 

60 分 

misoli 

シニアストレッチ 

16：00～17：00 

60 分 

城戸玲子 

HIPHOP Kids 

18：15～19：10 

55 分 
Reyona 

HIPHOP えんじぇる 
17：30～18：10 

40 分 
Reyona 

HIPHOP Junior 

19：15～20：10 

55 分 
Reyona 

HIPHOP Freestyle 

20：15～21：10 

55 分 
Reyona 

ジャズ Kids 

17：15～18：15 

60 分 

城戸玲子 


